Etape de la recette

- Pour 2 personnes -

Faire chauffer ensemble tous les ingrédients

Mélanger bien jusqu'a ce que la préparation soit homogéene

Lorsque la creme fait des bulles, baisser un peu le feu et laisser chauffer encore 2 minutes en mélangeant
Verser dans les verrines

Mettre au frais 2h
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