Skyr (a la yaourtiere)

Ingredients

800g de lait écrémé
1pot de skyr
ou lsachet de ferment lactique

3cuilleres a soupe de lait écrémé en poudre

Etape de la recette

Dans un grand saladier mélanger ensemble, a l'aide d'un fouet, tous les ingrédients.
Remplir les pots a yaourt en verre et les mettre a incuber 7h.
Puis les mettre au frais 4h avant de pouvoir les déguster

J'utilise la yaourtiere de mon partenaire Severin
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